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Data e lugar de nacemento:                         Ourense, 09  
 

Nacionalidade:                                              Española 
 

Correo Electrónico:   

 
 

TITULACIÓN ACADEMICA:                                               _______________ 
 

 

CIENCIAS EMPRESARIAIS (Dirección de Empresas e Marketing), Universidade de Vigo 1995-1998. 

  

 
MASTERS, TÍTULOS OU CURSOS DE POSTGRAO:                                       _______________ 

 
 

“MÁSTER EN AXENTES DE EMPREGO: PLANIFICACIÓN, FINANCIACIÓN E XESTIÓN DE PROXECTOS”    

600 H; impartido pola Universidade de Vigo e a Excma. Deputación Provincial de Ourense. 

 

 

“CURSO SUPERIOR DE TÉCNICO NA ADMINISTRACIÓN LOCAL”, impartido pola Escola Galega de Administración 

Pública (EGAP).Ano 2014. 

Traballo fin de curso sobre “O novo papel das Diputacións Provinciais na Lei 27/2013, de 27 de decembro, de  

Racionalización e Sostenibilidade da  Administración Local”. 

 

“TÍTULO DE TRANSPORTE NACIONAL E INTERNACIONAL DE MERCANCÍAS POR CARRETERA”, expedido                    

pola Xunta de Galicia. 18/07/95. 
 

 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:                 __________________                        
 

              - “Deseño con Autocad. Dúas dimensións” (Autocad.13); 80 H, Concello Ourense, (decembro 97-febreiro 98). 

 

- “Seguimento e Análisis de Valores” 20 H, impartido pola Universidade de Vigo, (abril 97). 

 

- “Dirección e Xestión de Pymes” 120 H, impartido pola Univ. Popular do Concello de Ourense (febreiro 1999). 

 

- “TÉCNICO EN MARKETING” 500 H, promovido pola Consellería de Familia e Promoción do Emprego, Muller e Xuventude 

da Xunta de Galicia, Plan F.I.P. Contidos: Laboral, Selección de Persoal, Nóminas, Investigación de Mercados, Informática 

(Office97), Merchandising, Marketing. (maio – outubro 1999). 

 

-“Programas e Accións de Promoción Empresarial e Dinamización do Emprego  no Ámbito Local” 16 H, impartido pola 

Consellería de Familia e Promoción do Emprego, Muller e Xuventude. Novembro 2000. 

 

 -“Cómo Acceder ás Axudas da U.E, a Xestión de Proxectos Europeos” 24 H, impartido pola Consellería de Familia e 

Promoción do    Emprego, Muller e Xuventude. Decembro 2000. 

 

              - “Curso de Xestión Informática II: Ms Acces e Ms Excel” 50 H, Deputación Provincial Ourense. (15/01/01 – 12/02/01). 

            -  “Curso de Linguaxe Administrativo – Nivel Medio” 75 H, Excma. Deputación Provincial de Ourense. (17/04/01-13/06/01). 

  

            - “Curso de Recursos da Unión Europea para a Xuventude” 30 H, Excma. Deputación Provincial Ourense (11/06/01-22/06/01). 

 

 - “Curso de Animador Turístico” 40 H, impartido pola Univ. Popular do Excmo. Concello de Ourense. Xuño 2001. 

 

            - “Curso de Internet Avanzado” 35 H, impartido pola Deputación Provincial de Ourense. (15/10/01-31/10/01). 
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            - “Curso de Creación de Páxinas Web” 12 H, organizado polo Concello de Coles. Novembro 2001. 

 

            - “As Corporacions Locais ante o 2002 (Euro)” 8 H, organizado pola FEMP. Novembro 2001. 

 

             - “Nocións Básicas sobre a Unión Europea, ó servicio das Corporacións Locais” 10 H, organizado pola Fundación Galicia – 

Europa en colaboración coas diputacións de Ourense e da Coruña. Decembro 2001. 

  

 - “CURSO SUPERIOR DE LINGUAXE ADMINISTRATIVA” 90 H, Consellería de Xustiza, Interior e Relacións Laborais da 

Xunta de Galicia. (13/11/01-17/01/02). 

 

            - “Curso do Portal dos Concellos de Galicia: O Eido Local” 10 H, organizado pola EGAP. Abril 2002. 

 

 - “Xestión de Equipos de Alto Rendemento” 10 H, organizado pola Confederación Empresarial de Ourense e impartido polo 

equipo de consultores Make a Team. Abril 2002. 

 

 - “Nivel Básico de Prevención de Risgos Laborais” 30 H, impartido por Mutual Cyclops. Xaneiro 2003. 

 

 - “Análise dos principias instrumentos financieiros ó servicio do emprendedor”, 4 H, impartido pola Excma. Deputación 

Provincial de Ourense. Maio 2003. 

 

 - “Curso sobre o Réxime de Funcionamento do Órganos Locais” 10 H, Excma. Deputación Prov. Ourense. (9/09/03-11/09/03). 

 

 - “CURSO DE XESTIÓN ORZAMENTARIA DOS ENTES LOCAIS” 40 H, Excma. Deputación Provincial de Ourense. 

(27/11/03-12/09/04). 

 

 - “XESTIÓN E ADMINISTRACIÓN DE PERSOAL” 130 H, impartido por FSAP-CC.OO. (01/04/03-04/09/03). 

 

- “Estratexias na Dirección Económica das ONLS ante os novos escenarios normativos” 12 H, CaixaGalicia. (8,9-10 xuño 2004). 

 

- “TRABALLO EN EQUIPO”, 25 H, impartido por Instituto Nacional de Administración Pública (INAP), maio-xuño 2004. 

 

- “Fondos Europeos: Como aproveitar os programas ata o ano 2006 e como prepararse para o periodo 2007-2013” 15 h, 

impartido pola Excma. Deputación Provincial de Ourense. (5-6 novembro de 2004). 

 

- “CURSO SOBRE RÉXIME XURÍDICO E XESTIÓN DO PERSOAL Ó SERVIZO DAS ADMINISTRACIÓNS 

PÚBLICAS” 30 H, impartido pola Excma. Deputación Provincial de Ourense. (16 ó 27 de abril de 2007). 

 

- “O Eidolocal: Os servizos de Xestión Telemática entre as entidades e a Xunta de Galicia” 7 H, impartido pola Escola Galega 

de Administración Pública (EGAP). (15/04/08). 

 

- “CURSO SOBRE O RÉXIME XURÍDICO E XESTIÓN DAS RELACIÓNS DE POSTOS DE TRABALLO E OS PLANS 

DE EMPREGO NA ADMINISTRACIÓN LOCAL” 30 H, impartido pola Excma. Deputación Provincial de Ourense. (05/03/08-

28/05/08). 

 

- “ESTATUTO BÁSICO DO EMPREGADO PÚBLICO” 25 H, impartido pola EGAP. (14/10/08-18/11/08).  

 

- “CURSO SOBRE A XESTIÓN DO GASTOS DE PERSOAL DAS ENTIDADES LOCAIS” 25 H, impartido pola Excma. 

Deputación Provincial de Ourense. (28/04/09- 14/05/09). 

 

- “Curso de Powerpoint” 25 H, impartido pola Escola Galega de Administración Pública (EGAP). (09/11/09-30/11/09). 

 

 

 

 

 

XORNADA E CONGRESOS:            
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 -  “Congreso sobre Discapacidade, Formación  e Emprego” 30 H, Fundación Quinesia Vigo. Novembro 1999. 

 

       - “A Creación de Empresas en Galicia”, xornada informativa impartida polo IGAPE (19/09/03). 

 

- “Encontro provincial de Información Xuvenil” 4 H, impartido pola Vicepresidencia da Igualdade e do Benestar da Xunta de 

Galicia (18/01/06). 

 

 -  “Xornadas Técnico-Profesionais sobre os Servizos Públicos de Emprego” 16 H, Xunta de Galicia. (19-20 abril 07). 

 

 - “Xornada Emprendemento e Innovación”, 4 H, impartida pola Xunta de Galicia (12/09/07). 

 

 - “Encontro Provincial de Información Xuvenil” 6 H, impartido pola Vicepresidencia da Igualdade e do Benestar da Xunta de 

Galicia. (12/02/08). 

 

  - “Xornadas de debate sobre Administración Local: Función das Diputacións Provinciais en España do século XXI.      

Xestión de Servizos e Inversións Intermunicipais dende as Diputacións Provinciais” impartido pola Excma. Deputación 

Provincial de Ourense. (17 e 18 de decembro de 2007). 

 

IDIOMAS:               
 

 

-  Inglés: Nivel medio – alto tanto falado como escrito;  -  Galego: Língua materna, nivel alto. (CELGA 4). 

 

 

INFORMÁTICA:            ______ 
 

- Amplos coñecementos de Windows así como de bases de datos e follas de calculo (Excel, Access) e distintos procesadores de textos 

(Word, Wordperfect, etc...), así como entorno de redes, internet e redes sociais. 

 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL:            
 

 

    - 1999/Xuño 2011: TÉCNICO LOCAL DE EMPREGO no Concello de Coles (Ourense) 
 

 - Xullo 2011- Xuño 2015: ASESOR GRUPO POLÍTICO no Excmo. Concello de Ourense. 

 - 2015-2019, VICEPRESIDENTE 2º Excma. Deputación Provincial de Ourense e Deputado Delegado de Transparencia e 

Administración Provincial. 

- 2015-2019, CONCELLEIRO DELEGADO de Servizos Xerais, Promoción Económica, Turismo, Termalismo e 

Cooperación Institucional no Excmo. Concello de Ourense. 

-2019-2023: TENENTE ALCALDE no Excmo. Concello de Ourense e CONCELLEIRO DELEGADO de Medio Ambiente, 

Perímetro Rural e Cooperación Institucional. 

-2019-2023: Diputado Provincial de Innovación, Turismo, Obxetivos de Desenvolvemento Sostible e Axenda 2030. 

 
 

OUTROS DATOS:   
 

-  Concelleiro do Excmo. Concello de Ourense polo Partido Popular, Ano 2007.  
 

- 2009-2010: Asesor técnico de ADERCOU (Asociación para o Desenvolvemento Rural da Comarca de Ourense), constituida 

por 11 Concellos da Provincia de Ourense (Vilamarín, Amoeiro, Ourense, Barbadás, Toén, San Cibrao das Viñas, A Peroxa, Coles, 

O Pereiro de Aguiar, Nogueira de Ramuín e Esgos) para xestionar o programa europeo LEADER 2007-2013, GDR-10. 
 

- Actualmente: 

- CONCELLEIRO NO EXCMO. CONCELLO DE OURENSE. 

- DEPUTADO PROVINCIAL DE INNOVACIÓN, OBXECTIVOS DE DESENVOLVEMENTO SOSTIBLE E AXENDA 

2030, NA EXCMA. DEPUTACIÓN PROVINCIAL DE OURENSE. 

 

Ourense, xullo 2023 


