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ALVARO VILA ARAUJO, voceiro do Grupo Provincial Socialista da Deputacion de Ourense, en
base ao previsto na Lei de Bases Reguladora do Réxime Local, ¢ artigo 91 e 97, entre outros, da
Regulacion de Organizacion, Funcionamento e Réxime Xuridico das Entidades Locais e o
Regulamento desta corporacion presenta unha MOCION PARA CONTRIBUIR A MELLORA
DAS CONDICIONS DAS FARMACIAS DO RURAL DA PROVINCIA DE OURENSE
PARA GARANTIR A SUA VIABILIDADE E ESTABILIDADE ECONOMICA.

A provincia de Ourense é unha das mais afectadas polo despoboamento no Estado espafiol, cunha
poboacion envellecida e dispersa, comprendendo areas rurais de dificil acceso. Neste senso, 0s
establecementos farmacéuticos do rural da nosa provincia conféormanse coma un piar fundamental
do benestar da vecifianza e mesmo un vector de loita contra o despoboamento. As farmacias do
rural non s6 garanten o acceso aos medicamentos e servizos sanitarios, sendn que tamén contriblen
a frear o despoboamento, melloran a calidade de vida dos habitantes e representan &s veces o Unico
nexo co sistema sanitario nunha provincia que enfronta importantes retos demograficos e
orogréficos.

A relevancia das farmacias rurais en Ourense pode avaliarse desde diferentes enfoques. Os
establecementos farmacéuticos aseguran 0 acceso aos servizos sanitarios dunha poboacion
envellecida, con todo o que esta variable implica a nivel de demanda de medicamentos e atencion
sanitaria continuada, proporcionando un acceso de proximidade &s medicinas e asesoramento
farmacéutico, evitando que 0s nosos maiores tefian que desprazarse grandes distancias para recibir
tratamentos ou atencion. Dado que os centros de saude e hospitais adoitan estar a varios quilometros
de distancia, as farmacias conveértense nun servizo esencial para os habitantes locais, actuando
como puntos de referencia na saude.

As boticas non s6 dispensan medicamentos e produtos de parafarmacia, sendn que tamén ofrecen
servizos de prevencion e promocion da saude, como control da tension arterial, medicion da glucosa
en sangue, vacinacion e consello farmacéutico, entre outros. Unha serie de actividades que se
entoxan esenciais en areas onde o acceso a profesionais médicos ou enfermeiras pode estar
limitado, contribuindo asi @ mellora da saude publica e a prevencion de complicacions en
enfermidades crdnicas. Doutra banda, en momentos de emerxencia sanitaria, como ocorreu na
pandemia de Covid-19, ou baixo condicions climaticas adversas, as farmacias rurais devefien un
apoio crucial para as nosas comunidades.

“A educacion sanitaria que ofrece o farmacéutico aos cidadans pode axudar a potenciar o seu papel
no Sistema Nacional de Saude de xeito relevante”, estima Santiago Leyes Vence, presidente do
Colexio Oficial de Farmacéuticos de Ourense (COFO). Porque as boticas do rural tamén funcionan
coma vencello entre 0s pacientes e 0 sistema sanitario mais amplo, facilitando a continuidade dos
tratamentos prescritos polos médicos e proporcionando informacion sobre o acceso a outros
servizos sanitarios. Nunha provincia que ten unha particular realidade xeogréafica, que implica
limitacions na orde das comunicacions e da loxistica, isto é crucial para garantir que as vecifias e
vecifios poidan recibir atencion sanitaria sen necesidade de desprazarse a certa distancia.
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Os establecementos de farmacia rurais tamén adoitan desenvolver un importantisimo rol social. En
moitos casos 0s farmacéuticos son figuras proximas a comunidade, que cofiecen ben as slas
entornas e aos seus vecifios, ofrecendo non s6 axuda e consello médicos, senén tamén apoio
emocional. En lugares con poboacions moi envellecidas e dispersas este tipo de relacions humanas
son chave para a cohesion social e o benestar xeral da poboacién. Na stGa condicién de servizo
esencial, as farmacias rurais contriblen a paliar o éxodo cara cidades e vilas. A sla mera existencia
axuda a reter aos residentes, sobre todo as persoas maiores e quen dependen de atencidn e
seguimento medico constante, coadxuvando a sustentabilidade destas pequenas comunidades.

Das case que 1.400 farmacias que hai en Galicia, na provincia de Ourense o sector farmacéutico
esta composto de aproximadamente 190 unidades. As boticas estan distribuidas tanto na capital e
grandes vilas como nas zonas rurais. A sUa capilaridade é fundamental na provincia de Ourense,
marcada pola dispersion xeografica e cunha poboacion en idade avanzada. O volume de negocio do
sector na provincia acadou os 109 millons de euros en 2021, que equivale ao 11,3% do total galego
en gasto farmacéutico. Porén, ducias de farmacéuticos contactados nas diferentes comarcas de
Ourense e o propio presidente do COFO, “la situacion da farmacia rural ¢ critica en moitos casos”.
A luz da sta realidade, importancia e polo ben da provincia de Ourense é importante ver de artellar
medidas que melloren as condicidns das farmacias, facéndoas viables e estables econémicamente.

Por todo o exposto o Grupo Provincial Socialista presenta a sequinte PROPOSTA DE ACORDO:
PRIMEIRA.- Que a Deputacion de Ourense incentive e facilite a conclusién de convenios entre

establecementos sociosanitarios con necesidades de produtos médicos e de parafarmacia para que
realicen as sias compras nas farmacias do propio concello.

En Ourense, a 11 de outubro de 2024.

Asinado: Alvaro Vila Araujo
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