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DEPUTACION NOTA DE PRENSA
OURENSE

A Deputacion de Ourense homenaxea a moza arbitra Ana Martinez Presas
no seu ciclo "8 M, Mes a Mes"

« A homenaxeada deste mes de xuio destaca como unha das
promesas mais firmes do arbitraxe ourensan, tras facer historia ao
converterse nunha das primeiras mulleres en arbitrar unha final da
Copa Deputacion.

« O recoiecemento pon en valor a presenza e o liderado das mulleres
novas no deporte rexional e a sua loita pola igualdade nun ambito
tradicionalmente masculino.

FIRMEZA E VOCACION NO RECTANGULO DE XOGO

OURENSE, 8 DE XULLO DE 2026.- O programa "8 M, Mes a Mes", impulsado
pola Deputacion Provincial de Ourense para visibilizar o talento, o liderado e a
pegada das mulleres na sociedade, dedica o seu recoiiecemento deste mes de
xullo ao ambito do deporte. Nesta ocasion, o foco situase sobre o colectivo do
arbitraxe, rendendo unha calorosa homenaxe a moza colexiada Ana Martinez
Presas, un claro exemplo de proxeccion, autoridade e paixén polo futbol na
provincia.

A traxectoria de Ana Martinez reflicte como a vocacion e o traballo constante
poden romper barreiras a idades moi temperas. O seu camifio nos campos de
futbol comezou tras realizar un curso de acceso entre os meses de setembro e
decembro. Tras rematar esta formacion, iniciou a sua andaina pitando partidos
de futbol 8. O seu debut oficial sobre o céspede tivo lugar o 14 de decembro
daquela mesma tempada no campo de Oira, un momento que marcou o inicio
dunha carreira ascendente e metedrica.

UN ASCENSO METEORICO CO COLOFON DE VERIN

O que comezou como un reto persoal converteuse nunha realidade incontestable
en moi poucas tempadas:

« Tempada 24-25: Militou na 32 Futgal, categoria na que dirixiu encontros
ata a division de xuvenis.

« Tempada 25-26 (Actual): Logrou o ascenso a 22 Futgal, consolidandose
como un dos valores emerxentes do comité de arbitros.



Esta mesma tempada consagrouse ao participar en citas de maxima relevancia.
Ana Martinez fixo historia ao converterse nuha das primeiras mulleres en
arbitrar unha final da Copa Deputacién, exercendo como asistente na gran
final celebrada en Verin. A este fito sumou tamén a direccién da final da Copa
de categoria Alevin e a sua participacién no prestixioso Torneo Internacional de
Futbol 8.

CARACTER, FORMACION E BRiO NO CAMPO

Quen a ven actuar cada fin de semana coinciden en destacar que Ana posue as
calidades idéneas para triunfar nun estamento tan complexo como o arbitral. No
terreo de xogo sobresae polo seu forte caracter e personalidade, que
compaxina cunha excelente forma fisica e, sobre todo, cunha boa sintonia cos
futbolistas, baseada no respecto mutuo e a comprensién do xogo.

Educada no Colexio Plurilinglie Luis Vives e con dominio de castelan, galego e
inglés, Ana Martinez Presas personifica a perfeccién o espirito do programa "8
M, Mes a Mes": representa a mocidade, o esforzo sen complexos, o liderado cun
rostro humano e un camifio aberto para as vindeiras xeraciéns de mozas que
queiran vestir o silbato na nosa provincia.




